
鹿児島竜谷学園     5 月保育計画       和光幼稚園 

主題 『 讃 嘆（さんだん） ～ たたえます～ 』 

竜谷学園の「目指す子ども像」 

信 順 

（讃嘆・歓喜） 

阿弥陀さまをおがむ子ども 

１ 阿弥陀さまを敬うこころを育む。 

２ 合掌礼拝の姿を身に付ける。 

３ 阿弥陀さまはいつでもどこでもそばにいて
くださることを知る。 

４ お釈迦さまや親鸞さまに親しみを持つ。 

報 謝 

（照育・反省） 

ありがとうの言える子 

１ 「ごめんなさい」「ありがとう」と言えるこころ
を育む。 

２ さまざまないのちのつながり気づき、おかげさ
まのこころを育む。 

３ 生きもののいのちをいただくなど、生かされて

いるいのちであることに感謝する。 

聞 法 

（領解・精進） 

おはなしをよく聞く子ども 

１ 阿弥陀さま・お釈迦さま・親鸞さまのお話を
聞いて、やさしいこころを育む。 

２ 法話を聞いて、想像力を養い豊かな感性を育
む。 

３ 聞いたこと、感じたことを自分のことばで表

現する。 

和 合 

（報恩・奉仕） 

なかよくする子ども 

１ いのちはみんなつながっていることを知り、友
だちとかかわりながらなかよく遊ぶ。 

２ おやくそくやルールを守ることの大切さを知
り、一緒に遊ぶことの楽しさを味わう。 

３ 生かされて生きていることに感謝のこころが芽

生え、互いに助け合って生活することのよろこび
や心地よさを味わう。 

                今月のねらいと内容      （ 〇ねらい ・内容 ） 

年長組 

〇降誕会について知り、進んでお参りする。 

・正しい合掌・礼拝を確認し、良い姿勢でお参りをする。 

〇春の自然や植物の様子に興味をもつ。 

・身近な植物に親しみ、進んで観察や世話をする。 

〇教師や友達と一緒に食事をいただく喜びや楽しさを味わいながら、食べ物への興味・関心を

養う。 

・楽しい雰囲気の中で、感謝の気持ちをもって給食をいただく。 

年中組 

○降誕会やご命日参拝について知り、進んでお参りをする。 

・正しく合掌・礼拝をし、習慣を身に付ける。 

○友達や教師とかかわりながら、好きな遊びを見つけて楽しむ。 

・好きな遊びを見つけ、体を動かして遊ぶ。 

○教師や友達と一緒に食事を頂くことを楽しむ。 

・正しい箸の持ち方や、姿勢などの食事のマナーを知る。 

年少組 

〇手を合わせてみ仏さまを拝む。 

・合掌・礼拝の仕方がわかり、喜んでお参りする。 

〇自分で好きな遊びをみつけ、友達とかかわりながら遊ぶ楽しさを感じる。 

･部屋や園庭の遊具に興味をもち、友達と楽しく遊ぶ。 

〇教師や友達と一緒に喜んで食事をいただく。 

･楽しい雰囲気の中で、給食をいただく。 

年少少組 

○み仏様に合掌・礼拝し、みんなと一緒に「なもあみだぶつ」を唱える。 

・合掌・礼拝の仕方を知る。 

○教師や友達に親しみ、喜んで登園する。 

・教師や友達との遊びを楽しむ。 

今月のうた 

仏参歌 

♪ しんらんさまのたんじょうび 

 ♪ しんらんさま 

 ♪ しっている 

行事や季節の歌 

♪こいのぼり      ♪ 不思議なポケット 

♪おかあさん      ♪ あいあい 

♪ぞうさん        

 


