
鹿児島竜谷学園     10月保育計画       和光幼稚園 

主題 『 聞法（もんぽう） ～ よくききます ～ 』 

竜谷学園の「目指す子ども像」 

信 順 

（讃嘆・歓喜） 

阿弥陀さまをおがむ子ども 

１ 阿弥陀さまを敬うこころを育む。 

２ 合掌礼拝の姿を身に付ける。 

３ 阿弥陀さまはいつでもどこでもそばにいて

くださることを知る。 

４ お釈迦さまや親鸞さまに親しみを持つ。 

報 謝 

（照育・反省） 

ありがとうの言える子 

１ 「ごめんなさい」「ありがとう」と言えるここ
ろを育む。 

２ さまざまないのちのつながり気づき、おかげさ

まのこころを育む。 

３ 生きもののいのちをいただくなど、生かされて
いるいのちであることに感謝する。 

聞 法 

（領解・精進） 

おはなしをよく聞く子ども 

１ 阿弥陀さま・お釈迦さま・親鸞さまのお話を
聞いて、やさしいこころを育む。 

２ 法話を聞いて、想像力を養い豊かな感性を育
む。 

３ 聞いたこと、感じたことを自分のことばで表

現する。 

和 合 

（報恩・奉仕） 

なかよくする子ども 

１ いのちはみんなつながっていることを知り、友
だちとかかわりながらなかよく遊ぶ。 

２ おやくそくやルールを守ることの大切さを知
り、一緒に遊ぶことの楽しさを味わう。 

３ 生かされて生きていることに感謝のこころが

芽生え、互いに助け合って生活することのよろこ
びや心地よさを味わう。 

                今月のねらいと内容      （ 〇ねらい ・内容 ） 

年長組 〇 仏さまの話を落ち着いて聞き，感謝の気持ちをもつ。  

・ 落ち着いた気持ちで，話を聞いたり行動したりする。 

〇 体を思いきり動かし運動する楽しさを味わう。 

 ・ 友達と一緒に運動遊びに取り組み，協力し合う楽しさを味わう。 

〇 様々な人や物に感謝の気持ちをもって食事をいただく 

 ・ 好き嫌いをなくし，何でも進んで食べようとする。 

年中組 〇 仏さまの話を喜んで聞き，感謝の気持ちをもつ。 

 ・ 静かに仏さまや親鸞さまのお話を聞き，自分なりに分かろうとする。 

〇 全身での活動を喜び進んで運動をする。 

 ・ 友達と一緒に戸外で体を動かし，運動やリズム遊びを楽しむ。 

〇 健康な生活を送るための習慣を身に付ける。 

 ・ 運動した後の水分補給や汗の始末，着替え等を進んで行う。 

年少組 〇 仏さまの話を喜んで聞く。 

 ・ 仏さまや親鸞さまのお話を聞き，親しみをもつ。 

〇 伸び伸びと身体を動かし戸外での活動を楽しむ。 

 ・ 練習してきたことを運動会で楽しく表現する。 

〇 食事をいただく中で感謝の気持ちをもつ。 

 ・ 好き嫌いをせず，食べてみようと意欲を持つ。 

年少少組 〇 仏さまや家族・教師にいつも見守られていることを知る。 

 ・ お念珠を両手にかけてお参りに参加できるようにする。 

〇 自分の好きな遊びを見つけ，遊ぶ楽しさを味わう。 

 ・ 教師や友達の存在に気付き，一緒に活動したり遊んだりする。 

 ・ いろいろな運動遊びがあることを知る。 

今月のうた 

仏参歌 

♪ ほとけのこども 

 ♪ おにわのきく 

 ♪ きくの花 

行事や季節の歌 

♪ うんどうかい  ♪ どんぐりころころ 

♪ でぶいもちゃんちびいもちゃん  ♪ キリンさん 

♪ 森のくまさん  ♪ まつぼっくり 

 


